Family C Guilford C
Research Supported 6 Sl B e,
& Parent Approved!

Guilford County Division of Public Health
Family Connects International

The Duke Endowment

Guilford County Partnership for Children
The Foundation For a Healthy High Point

e Better understand how to care for FAM I LY

their baby. o \:/ ® CONNECTS

INTERNATIONAL

e Increase their confidence. MM

Nurse Home visits help parents:

e Continue breastfeeding by providing THE DUKE EN RO
needed support. o”e
1
'.u _.J‘/‘;E-"-‘h_
e Reduce emergency room visits. corcinoain HEALTHY HIGH POINT
{ GLOLFCHEEnUN Leadership for change
ol iy

e Reduce the incidence of child abuse Ry,
and neglect.
1"\0,."_5& ) &"\\)a?

SHLiYdIg
Y SEmices

PUBLIC HEALTH

9 Grlzicr)mzb'\gis,lf\lit;iOS .G:’). FAM I LY

CONNECTS

\ 336-641-3085 NORTH CAROLINA
Guilford County
' A Universal Newborn Nurse Home Visiting
@& HealthyGuilford.com e

PEC APP REV 5/2022




Our Services

Family Connects Guilford is an evidence
based program that offers a variety of
quality services to Guilford County families
including:

¢ In-home nurse visits following the
birth of their baby. The home visit
incorporates various screening tools to
broaden family strengths and evaluate
risks and needs for referral to
community services as needed.

¢ Confidential home visits where a
nurse will provide important health and
safety information so bringing your
baby home is as trouble free as
possible.

¢ Recommendations on infant care
such as immunization updates, car seat
safety requirements, back to sleep and
shaken baby syndrome information, as
well as other resources.

What to Expect
During Your Visit

During your visit a nurse will:

Arrive as scheduled and introduce
themselves with a proper Guilford County
identification badge.

Offer emotional support and
encouragement.

Check your vital signs and assess your
overall health. We will share this

information with your health care provider |,

as needed.

Check your baby’s weight, temperature
and provide a comprehensive physical
evaluation. We will share this information
with your baby’s health care provider.
Provide breastfeeding support.

Screen for post-partum depression.
Provide information on family planning.
Offer tips on managing infant crying
and bonding with your baby.

Review safe sleep, early literacy,
developmental milestones and other
important information that will help you
and your child.

Help identify back-to-work and home
support and home connections.

Address any questions or concerns you
have.

If needed, the nurse will also:
Initiate referrals.
Schedule a follow up home visit.

¢

Schedule A Visit

A nurse will call you to schedule your visit
within one week after you go home from
the hospital. You can choose the date and
time that works for you. Visits typically take
one to two hours.

Be sure to inform the nurse of the address
where you will be if different from your
home address.
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Important!

If you recently gave birth and have
not received a call from a nurse (or if
you need an earlier visit)
call 336-641-3085.



iRespaldada por la
investigacion y aprobada
por los padres!

Las visitas domiciliarias de las
enfermeras ayudan a los padres:

Continuar con la lactancia materna
proporcionando el apoyo necesario

Increase their confidence.

Continuar con la lactancia materna
proporcionando el apoyo necesario

Reducir las visitas a la sala de
emergencias

Reduce the incidence of child abuse and
neglect.

Family Connects del Condado de Guilford

es un proyecto colaborativo entre:

Division de Salud del Condado de Guilford
Family Connects International

The Duke Endowment

Guilford County Partnership for Children
The Foundation For a Healthy High Point
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Un programa universal de visitas domiciliarias
de enfermeria neonatal



Nuestros Servicios

Family Connects Guilford es un programa
basado en evidencia que ofrece una variedad
de servicios de calidad a las familias del
Condado de Guilford incluyendo:

¢ Visitasde enfermeria en el hogar después
del nacimiento de su bebé. La visita en
hogar incorpora varias herramientas de
deteccion para ampliar las fortalezas de la
familia y evaluar los riesgos y las
necesidades de derivacion a servicios
comunitarios segun sea necesario.

¢ Visitas confidenciales en el hogar. Una
enfermera le proporcionara informacion
importante de salud y seguridad sobre
como hacer que su hogar sea lo mas libre
de problemas posible para la llegada del
bebe.

e Recomendaciones sobre el Cuidado
infantil como actualizaciones de vacunas,
requisitos de seguridad del asiento del
coche, dormir boca arriba e informacién
sobre el sindrome del bebe sacudido, asi
COMO Otros recursos.

Qué esperar durante
su visita

Durante su visita, una enfermera:

Llega segln lo programado y se presenta con
una tarjeta de identificacién adecuada del
Condado de Guilford .

Ofrezca apoyo emocional y aliento.

Revisa sus signos vitales y evaluar su salud
general. Compartiremos esta informacién con
su proveedor de atencién médica segun sea
necesario.

Avisa el peso y la temperatura de su bebéy
proporcionar una evaluacion fisica
completa. Compartiremos esta informacién
con el proveedor de atencién médica de su
bebé.

Proporciona apoyo a la lactancia materna.
Deteccién de depresion posparto.
Proporcionar informacién sobre planificacion
familiar.

Ofrece consejos sobre como manejar el
llanto del bebé y el vinculo afectivo con su
bebé.

Revisa el suefio seguro, la alfabetizacion
temprana, los hitos del desarrollo y otra

informacion importante que le ayudara a usted

y a su hijo.

Ayude a identificar el regreso al trabajo y el
apoyo en el hogar y las conexiones en el
hogar.

Aborde cualquier pregunta o inquietud que
tenga.

Si es necesario, la enfermera también:
Iniciar referencias.

Programar una visita domiciliaria de seguimiento.

Programar una visita

Una enfermera lo llamara para programar su
visita dentro de una semana después de que se
vaya a casa del hospital. Puede elegir la fecha 'y
hora que mas le convenga. Las visitas suelen
durar de una a dos horas.

Asegurese de informar a la enfermera de la
direcciéon donde estard si es diferente de la
direccion de su casa
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Si recientemente dio a luzy no ha
recibido una llamada de una enfermera
(o si necesita una visita anterior)
llame al 336-641-3085.



